
◆主催/（社福）岡山いのちの電話協会　◆後援/岡山県、岡山県教育委員会、岡山市、岡山市教育委員会
自殺予防シンポジウム実行委員会 ▼  〒700ｰ0972  岡山市北区上中野1ｰ3ｰ5  ☎（086）245-4344

第35回 岡山自殺予防公開講演会
厚生労働省補助事業の一環として自殺防止を目的に行っています。

■日 程
13：00
13：30
13：45
15：30

開 場
開 会
講 演
閉 会

場所 岡山市北区下石井2-6-41
ピュアリティ「まきび」日時 令和4年１0月23日■ 日

■13：30～15：30（13：00受付開始）

※ 行政指導に沿った感染症対策を実施しますので、ご協力ください。

ssp33@okayama-inochi.jp 
※メールの場合、受付番号を返信しますので、このアドレスからのメールが受信できるように
　設定してください。

氏名・住所・電話番号を10月14日（金）までにメール or 電話でお知らせください。
定員／100名（先着順・当日参加不可）
●問合せ & 申込：自殺予防シンポジウム実行委員会
　　☎（086）245-4344 ※電話の受付時間「平日10～17時」

☎086-232-0511

こころの健康と音楽

500円
参加費

■岡山県健康づくり財団附属診療所副所長
　岸本　寿男 氏 　ピアノ伴奏 松本　加代子 氏

「こころの健康と音楽」 
講演と
尺八演奏
講演と
尺八演奏

母親の胎内から最期の時まで、

音楽は私たちの気持ちを動かし、

豊かにしてくれます。

長く感染症対策に携わってきた医師として、

医学的な音楽の効用についてのお話と、

和洋ミックスな音楽に触れて感じてみましょう。


